
Patiententag 
Juni 2026
„Beckenboden verstehen - 
	 die unsichtbare Muskelgruppe“

Mittwoch, 17. Juni 2026
16:00 – 19:00 Uhr

im
Gustav-Stresemann-Institut e.V. (GSI)
Langer Grabenweg 68
53175 Bonn

Hinweis: Parkmöglichkeiten sind vorhanden
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BeckenBodenGesundheit e.V.
ArbeitsGemeinschaft

www.ag-bbg.de

www.ag-bbg.de

Ein Blick lohnt sich
inkl.

Industrie-
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Programm (Teilnahme kostenfrei - Anmeldung nicht erforderlich)

16:00 - 16:05
Begrüßung
PD Dr. Dr. med. Stephanie Knüpfer | Fachärztin für Urologie, Neurourologie
Dr. M.D. Annette Kohler | Fachärztin für Gynäkologie, Urogynäkologie

16:05 - 16:20
Beckenschmerz
Katrin Franke | Physiotherapeutin

16:25 - 16:40
Beckenboden in der Schwangerschaft und danach
Dr. Ellen Mohr | Fachärztin für Frauenheilkunde & Geburtshilfe

16:45 - 17:00
Mit Intermittierenden Selbstkatheterismus selbstbestimmt leben.
Frau Tanja Meffert | Urotherapeutin, Godeshöhe, Neurourologie.

17:05 - 17:20
Senkungen
Dr. med. Ulla Stier | Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
Dr. M.D. Annette Kohler | Fachärztin für Gynäkologie, Urogynäkologie

17:25 - 17:40
Harnwegsinfekte / asymptomatische Bakteriurie
PD Dr. Dr. med. Stephanie Knüpfer | Fachärztin für Urologie, Neurourologie

17:45 - 18:00
Prävention/lokale Östrogenisierung
Dr. med. Odelia Tigelmann | Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Ab 18:00
„Talk to the experts“
bei Fingerfood und geselligem Beisammensein, Industrieausstellung

Wir bedanken uns für die Unterstützung bei

500 € 250 €800 € 300 €500 € 500 €


